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Pondéli 16.11.2026

presnidavka pohankova kaSe s kakaem, jablko, bikava (a: 01,07)

ce id

polévka z vajecné jisky (a: 01,03,06,09,1a)
obéd zeleninové rizoto se syrem, okurkovy salat, ovocny ¢aj (a: 06,07,09,10,11)
svacina chléb, pomazanka z cizrny s lu¢inou, kapie, ¢aj s citrénem (a: 01,07,1a,1b) [5592%

Utery 17.11.2026

polévka statni

obéd svatek

Stfeda 18.11.2026

presnidavka jableCna presnidavka, piskoty, ovoce, €aj s citrbnem

polévka fazolova (a: 01,06,09,1a) ‘{%} "c

obéd smazené stripsy z aljaSské tresky, bramborova kas$e, jablko, ovocny €aj (a: 0 1.03,04,06 07) @
svaéina veka, rama, détska Sunka, okurek, &aj s citronem (a: 01,03,07,10) CO (

Ctvrtek 19.11.2026

-
pfesnidavka slunecnicovy chléb, pomazankové maslo, rajce, €aj s citronem (a: 01 ,0&?,1b) -
polévka zeleninova s kapanim (a: 01,03,06,07,09) d
obéd kufeci nudlicky po indicku, dudena ryzZe, banan, ovocny €aj (a: 01,03,

svacina rohlik, dribezi péna, kedlubna, &aj s citronem (a: 01,07)

Patek 20.11.2026
presnidavka slovansky chléb, pomazanka z tufidka, fedkvicky, ¢aj s citronem (a: 01,04, O
polévka vlo€kova (a: 01,06,07,09)

obéd krati platek na ajvaru, téstoviny, kiwi, ovocny ¢aj (a: 01,06) /O @
svacina toustovy chléb, jahlova pomazanka, jablko, ¢aj s citronem (a: 01,07,09, M CD- \
oY

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdice
04 Ryby 11 Sezamova semena
06  Sojové boby (séja) 1a  PSenice AT &
07  Miéko 1b  Zito

08  Ofechy, mandle, pistacie

Ke kazdému jidlu je moznost vybéru napoju.
Jidelni listek sestavili: vedouci stravovny Veronika Mrackova a kolektiv kucharek
Zména jidelniho listku vyhrazena!

Jidlo do jidlonosi¢l se vydava na vlastni riziko a je uréeno k pfimé spotrebé!
VS§em stravnikdm pfejeme dobrou chut!
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vefejna informacdni sluzba



