Jidelnicek

od 08.09.20

Pondéli 8.9.2025

presnidavka ryzova kase s cokoladou, ovoce, €aj s citronem (a: 07)

polévka zeleninova s ovesnymi viockami (a: 01,06,09)

obéd vejce, ¢ocka na kyselo, okurek, chléb, jablko, ovocny &aj (a: 01,03,06,07,10,1

sva€ina rohlik, maslo, détska Sunka, paprika, ¢aj s citronem (a: 01,07)

Utery 9.9.2025

presnidavka chléb, rama, hermelin, rajée, miéko (a: 01,07,1a,1b)

polévka raj¢atova s téstovinou (a: 01,06,07,09,10,11,1a)

obéd rybi filé pecené na masle, bramborova kase, salat z Cervené fepy, ovocny Cdjus

svacina dalamanek, kapiova pomazanka, okurek, ¢aj s citrénem (a: 01,03,06,07,08,10 ) ,
Streda 10.9.2025 @ R 2

presnidavka chléb, rama, makrela ve vl. Stave, jarni cibulka, Caj s citronem (a: 01,04,07,1a,1b) @
polévka brokolicova (a: 01,06,09,1a) 0) TJ - (
obéd vepfové na paprice, téstoviny, termix, ovocny €aj (a: 01,03,06,07,1a) gD

svacdina toustovy chléb, syrova pomazanka s Cesnekem, ledovy salat, ¢aj s citrégj (a: O 0Ye {Z
Ctvrtek 11.9.2025 c

presnidavka veka, maslo, dZzem jahodovy, jablko, bikava (a: 01,03,07)

polévka hrstkova (a: 01,06,09,1a) E
obéd pecené kufe, duSena ryZe, okurek, ovocny &aj (a: 01,03,06,07,09,10,11,1a) /
svacina slunecnicovy chléb, dribezi péna, okurek, ¢aj s citréonem (a: 01,07,10,1a,1b

Patek 12.9.2025

presnidavka chléb, rama, syr platkovy uzeny, paprika, ¢aj s citronem (a: 01,07,1a,1b)

polévka zeleninova s drozdovou ryzi (a: 01,03,06,07,09,1a)
obéd veprova pecené, dusena mrkev, vafené brambory, mandarinka, ovocny
sva€ina zitny chléb, pomazanka z pe€eného masa, zelenina, ¢aj s citronem (a: 01,07,

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 11 Sezamovéa semena
06  Soéjové boby (soja) 1a  PSenice o
07  Miéko 1b  Zito
08  Ofechy, mandle, pistacie 1c  JeCmen

Ke kazdému jidlu je moznost vybéru napoju.
Jidelni listek sestavili: vedouci stravovny Josef Dvorfak a kolektiv kuchafek
Zména jidelniho listku vyhrazena!

Jidlo do jidlonosi¢l se vydava na vlastni riziko a je uréeno k pfimé spotrebé!
V§em stravnikdm pfejeme dobrou chut!

vefejna informacdni sluzba



