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Jidelnicek

od 08.12.20

Pondéli 8.12.2025

presnidavka vanilkovy pudink s ovocem a piSkotem, jablko, €aj s citronem (a: 01,0 ‘

polévka z vajecné jisky (a: 01,03,06,09,1a)

obéd mexické fazole, chléb, pomerang, jable¢ny dzus (a: 01 ,03,06,07,09,10,11,13“

sva€ina slunecnicovy chléb, maslo, platkovy syr cihla, okurek, ¢aj s citronem (a: 01,

Utery 9.12.2025 ’O’\ @
presnidavka chléb, pomazanka z ryb v tomaté, pérek, &aj s citronem (a: 01,04,07, 1a</ d}i \,Q
polévka cibulova s bramborem (a: 01,06,1a) NG

obéd kufe po madarsku, duSena ryZe, okurek, ovocny ¢aj (a: 01,06,07,10,1a)

svacina rohlik, dribezi péna, paprika, ¢aj s citronem (a: 01,07) ,
Streda 10.12.2025 @ ™ b

presnidavka chléb, maslo, vejce, raj¢e, mléko (a: 01,03,07,1a,1b) @
polévka zeleninova (a: 01,07,09,1a) (
obéd segedinsky gulas, houskové knedliky kynuté, jablko, ovocny €aj (a: 01,03,06, 07 09 1a)

sva€ina toustovy chléb, syrova pomazanka s celerem, kapie, ¢aj s citronem (a: %03 ,07,09,

Ctvrtek 11.12.2025

presnidavka chléb, maslo, hermelin, paprika, ¢aj s citronem (a: 01,07,1a,1b)

polévka rusky bors¢ (a: 01,07,09,1a)
obéd krupicova kase s maslem a grankem, banan, ovocny €aj (a: 01,07)
svacina dalamének, ¢esnekova pomazanka, okurek, ¢aj s citrénem (a: 01,07,10)

Patek 12.12.2025

presnidavka chléb, syr cottage, fedkvicky, ¢aj s citronem (a: 01,07,1a,1b)

polévka z rybiho filé (a: 01,04,06,07,1a)
obéd azu po tatarsku, vafené brambory, termix, ovocny ¢aj (a: 01,03,06,07,1
sva€ina lamankovy chléb, pomazanka z pe¢eného veprfového masa, kedlubna, ¢aj s

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 11 Sezamovéa semena
06  Sojové boby (soja) 13 VI&i bob c
07  Miléko 1a P3enice
08  Ofechy, mandle, pistacie 1b  Zito

Ke kazdému jidlu je moznost vybéru napoju.
Jidelni listek sestavili: vedouci stravovny Josef Dvorfak a kolektiv kuchafek
Zména jidelniho listku vyhrazena!

Jidlo do jidlonosi¢l se vydava na vlastni riziko a je uréeno k pfimé spotrebé!
V§em stravnikdm pfejeme dobrou chut!

vefejna informacdni sluzba



