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Jidelnicek

od 25.03.20 3.2024
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Pondéli 25.3.2024 27
presnidavka corn flakes, mléko, jablko, ¢aj s citronem (a: 01,05,06,07,1c,8b) ) [_'l:
polévka selska (a: 01,03,06,07,09,1a) — /\ Al
obéd uzené maso varené, ¢oCka na kyselo, chléb, okurek, ovocny €aj (a: 01 ,06,07@1b} /
sva€ina slunecnicovy chléb, pomazanka liptovska, paprika, €aj s citrénem (a: 01,07, ‘
Utery 26.3.2024 &R @
presnidavka chléb, pomazankové maslo ochucené, okurek, mléko (a: 01,07,10,1a,1 \
polévka krupicova s vejcem (a: 01,03,06,07,09)
obéd rybi filé pe€ené na bylinkach, bramborova kade, michany kompot, ovocny ( %8 0
svacina toustovy chléb, cizrnova pomazanka, jablko, €aj s citrénem (a: 01,07,1a,1b)
Streda 27.3.2024 @ ™

presnidavka veka, pomazanka z ryb v tomaté, porek, ¢aj s citronem (a: 01,03,04,07)

P N

polévka cibulova se smazenym hraskem (a: 01,03,06,07,1a) ’\

[

obéd rizoto z vepfového masa, okurkovy salat, jablko, ovocny €aj (a: 06,07,10)

: -~
sva€ina chléb, pomazanka z peCeného masa, okurek, ¢aj s citronem (a: 01,07,&;}a,1b) 7 LY
Ctvrtek 28.3.2024 ¢
presnidavka chléb, rama, syr mozzarella, rajCe, ¢aj s citronem (a: 01,07,1a,1b)
polévka z vaje€né jisky (a: 01,03,06,09,1a) )
obéd vejce, Spenat dudeny, vafené brambory, jablko, ovocny &aj (a: 01,03,06, 7,1;)
svacina rohlik, maslo, platkovy syr cihla, zelenina, €aj s citrénem (a: 01,07)

Patek 29.3.2024
obéd statni svatek

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
04 Ryby 1a  PSenice
05  AraSidy (podzemnice olejna) 1b  Zito
06  Sojove boby (soja) 1c  Je€men
07  Miléko 8b  Liskové ofechy

Ke kazdému jidlu je moznost vybéru napoju.
Jidelni listek sestavili: vedouci stravovny Josef Dvorak a kolektiv kucharek
Zména jidelniho listku vyhrazena!

Jidlo do jidlonosi¢l se vydava na vlastni riziko a je uréeno k pfimé spotrebé!
VS§em stravnikdm pfejeme dobrou chut!

vefejna informacdni sluzba



