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Pondéli 20.4.2026

presnidavka jable¢na presnidavka, piskoty, jablko, ¢aj s citronem

polévka Spenatova se smazenymi perlickami (a: 01,03,06,07,1a)
obéd vejce, omacka koprova, pecené bulky, mandarinka, ovocny ¢aj (a: 01,03,07,1
sva€ina toustovy chléb, rama, syr platkovy, kapie, ¢aj s citronem (a: 01,07,1a,1b)

Utery 21.4.2026

polévka kminova s kapanim (a: 01,03,06,07,09,1a)
obéd kufeci platek na zelening, Stouchané brambory s cibulkou, lipanek, ovocny €&
svacina veka, pomazanka jatrova, Fedkvicky, &aj s citronem (a: 01,03,07)
Streda 22.4.2026 @ AR
presnidavka chléb, pomazanka liptovska, okurek, mliéko (a: 01,07,10,1a,1b)
polévka selska (a: 01,03,06,07,09,1a)
obéd chilli con carne, jasminova ryze, jablko, ovocny ¢aj (a: 01,03,06,07,09)
sva€ina sojovy rohlik, hraskova pomazanka, paprika, ¢aj s citronem (a: 01,06,0&;})
Ctvrtek 23.4.2026
pfesnidavka borlvkovy jogurt s misli, jablko, €aj s citronem (a: 01,05,06,07,08,11,
polévka Cesnekova s bylinkovymi krutony (a: 01)
obéd madarsky veprovy perkelt, barevné téstoviny, termix, sirup (a: 01,03,06, 7,13)
svacina Zitny chléb, kapiova pomazanka, ledovy salét, ¢aj s citrénem (a: 01,03,07,1a,
Patek 24.4.2026
presnidavka chléb, rama, vejce, rajCe, mléko (a: 01,03,07,1a,1b)
polévka hrstkova (a: 01,06,09,1a)
obéd kufeci stehno na raj¢atech, bulgur, okurek, ovocny ¢aj (a: 01,06,07,10, ’ S
sva€ina slunecnicovy chléb, dribezi péna, zelenina, €aj s citronem (a: O1,07,1a,1b)@
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla. @
Seznam alergenud: 01 Obliloviny obsahujici lepek 11 S(veza_mové semena?Q
03 Vejce la  PSenice
05  AraSidy (podzemnice olejna) 1b  Zito .
06  Sojové boby (séja) 8a Mandle o
07  Miéko 8b  Liskové ofechy H
08  Orechy, mandle, pistacie 8c  Vlasské ofechy
09 Celer 8d Kesu ofechy

10 Hof¢ice

Ke kazdému jidlu je moznost vybéru napoju.
Jidelni listek sestavili: vedouci stravovny Josef Dvorak a kolektiv kucharfek
Zména jidelniho listku vyhrazena!

Jidlo do jidlonosi¢l se vydava na vlastni riziko a je uréeno k pfimé spotfebé!
VS§em stravnikim pfejeme dobrou chut!

vefejna informacdni sluzba



