Jidelnicek

od 02.02.20 2.2026

Pondéli 2.2.2026

presnidavka vanilkovy pudink s ovocem a piSkotem, jablko, €aj s citronem (a: 01,0

polévka francouzska

obéd kvétak s vejci jako mozecek, masténé brambory, michany zeleninovy salat,

sva€ina sojovy rohlik, hraskova pomazanka, kapie, €aj s citrénem (a: 01,06,07,1a)

Utery 3.2.2026

pfesnidavka chléb, rama, tvarGzky, okurek, ¢aj s citrénem (a: 01,07,10,1a,1b)

polévka zeleninova s pohankovymi vlockami (a: 01,07,09,1a)

obéd veprova krkovicka pecena, cervené zeli, celozrnny knedlik, jablko, ovocny ¢aji£a

svacina rohlik, masova pomazanka, paprika, ¢aj s citronem (a: 01,07) ,
Stfeda 4.2.2026 @ AR b

presnidavka slunecnicovy chléb, syr lu€ina, okurek, mléko (a: 01,07,10,1a,1b) @
polévka hrachova (a: 01,06,09,1a) CQ J - (
obéd kufeci kari s téstovinami penne a peperonatou, okurek, jogurt ovocny, ovocny’éaj ‘(a:

01,03,06,07,08,09,10,11,13)

svacina toustovy chléb, celerova pomazanka s kufecim masem, rajCe, €aj s Citr&%n (a:

Ctvrtek 5.2.2026

presnidavka chléb, pomazanka z ryb v tomaté, porek, ¢aj s citronem (a: 01,04,07,1a,1b)
polévka kedlubnova (a: 01,07,1a)

obéd horfiacky gulas, chléb, banan, sirup (a: 01,03,06,07,1a,1b) ‘
svacdina kaiserka, salamova pomazanka, ledovy salat, ¢aj s citrénem (a: 01,03,06,07 @g.ég
Patek 6.2.2026

presnidavka selsky jogurt bily s musli, jablko, €aj s citrénem (a: 01,05,06,07,08,11,1a,

polévka houbovy krém (a: 01,06,09,1a)
obéd sekany maslovy fizek, bramborova ka$e, broskvovy kompot, ovocny €aj (a:
svacina zitny chléb, maslo, syr platkovy, zelenina, ¢aj s citrénem (a: 01,07,1a,1b)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 11 Sezamova semena
03 Vejce 13 VI&i bob
04 Ryby 1a  PSenice
05  Arasidy (podzemnice olejna) 1b  Zito
06  Séjové boby (s6ja) 1c  JeCmen
07  Mléko 8a  Mandle
08  Ofechy, mandle, pistacie 8b  Liskové ofechy
09 Celer 8c  VlaSské ofechy
10  Hofidice 8d Kesu ofechy

Ke kazdému jidlu je moznost vybéru napoju.
Jidelni listek sestavili: vedouci stravovny Josef Dvorak a kolektiv kuchafek
Zména jidelniho listku vyhrazena!

vefejna informacdni sluzba

Jidlo do jidlonosic¢l se vydava na vlastni riziko a je ur€eno k pfimé spotfebé!



