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_Jidelnicek

Pondéli 19.1.2026

presnidavka jable¢na presnidavka, piskoty, jablko, ¢aj s citronem

polévka hraskovy krém (a: 01,07,1a)
obéd Spagety s boloriskou omackou a syrem, mandarinka, ovocny ¢aj (a: 01,07) |
sva€ina svacinkovy chléb, pazitkova pomazanka, okurek, ¢aj s citronem (a: 01,06, 0 gﬂa 1b)

Utery 20.1.2026

presnidavka chléb, pomazéanka z olejovek, jarni cibulka, €aj s citrénem (a: 01,04,07,

polévka zeleninova s bulgurem (a: 01,06,09,1a)

obéd vepfova pecené, dudena mrkev, vafené brambory, jablko, ovocny &aj (a: 01
svacina rohlik, pomazankové maslo, paprika, ¢aj s citronem (a: 01,07)

Stieda 21.1.2026 @ A2

presnidavka slunecnicovy chléb, maslo, vejce, kapie, ¢aj s citronem (a: 01,03,07,1a,1b)
polévka z michanych lusténin (a: 01,06,09,1a) ’\
obéd dukatové buchtic¢ky s vanilkovym krémem, banan, mléko (a: 01,03,06,07,09, 13)

sva€ina toustovy chléb, rama, syr platkovy uzeny, rajCe, €aj s citronem (a: 01 ,Og,m)

o id

Ctvrtek 22.1.2026

presnidavka chléb, maslo, hermelin, okurek, miéko (a: 01,07,10,1a,1b)

polévka raj¢atova s téstovinou (a: 01,06,07,09,10,11,1a) | E
obéd kufeci nudli¢ky po indicku, té&stoviny, termix, ovocny €aj (a: 01,03,06,07,08) /
svacina dalamének, fazolova pomazanka s mrkvi, kedlubna, &aj s citronem (a: 01,03,

Patek 23.1.2026

presnidavka chléb, syr cottage, paprika, ¢aj s citronem (a: 01,07,1a,1b)

polévka z vaje€né jisky (a: 01,03,06,09,1a)
obéd veprové kotlety po venkovsku, duSena ryze, okurek, ovocny €aj (a: 06,1 )
sva€ina zitny chléb, pomazanka z peceného vepfoveho masa, zelenina, ¢aj s citréne&éé%%Z
a

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla. \J
Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer VQ

03 Vejce 10  Hofcice

04 Ryby 11 Sezamova semena

06  Sojové boby (soja) 13 VI&i bob o

07 Miéko 1a P3enice

08  Ofechy, mandle, pistacie 1b  Zito

Ke kazdému jidlu je moznost vybéru napoju.
Jidelni listek sestavili: vedouci stravovny Josef Dvorfak a kolektiv kuchafek
Zména jidelniho listku vyhrazena!

Jidlo do jidlonosi¢l se vydava na vlastni riziko a je uréeno k pfimé spotrebé!
V§em stravnikdm pfejeme dobrou chut!

vefejna informacdni sluzba



