Jidelnicek

od 18.09.20 9.2023

Pondéli 18.9.2023

presnidavka obilné polstarky, mléko, jablko, ¢aj s citronem (a: 01,06,07,08)

polévka cibulova s bramborem (a: 01,06,1a)

obéd Spagety s boloriskou omackou a syrem, mandarinka, ovocny ¢aj (a: 01,07) “@
sva€ina chléb, mysakova hermelinova pochoutka, okurek, ¢aj s citronem (a: 01,07,1 ESS

Utery 19.9.2023

presnidavka chléb, rama, syr mozzarella, rajce, mliéko (a: 01,07,1a,1b)

polévka z michanych lusténin (a: 01,06,09,1a)
obéd ¢evabcici, masténé brambory, zeleninova obloha, ovocny ¢aj (a: 01,06,07,10:7%s
svacina slunecnicovy chléb, pomazanka liptovska, ledovy salat, €aj s citrénem (a: 01,0
Streda 20.9.2023 @ AR ;,
presnidavka chléb, syr taveny, paprika, bikava (a: 01,07,1a,1b) @
polévka kedlubnova (a: 01,07,1a) (
obéd kufeci prsa po italsku, téstoviny, jablko, ovocny &aj (a: 01,06,1a)

"
sva€ina chléb, kufeci péna, kapie, ¢aj s citronem (a: 01,07,1a,1b) -\
Ctvrtek 21.9.2023 ¢

presnidavka chléb, pomazanka z tresCich jater, jarni cibulka, €aj s citrbnem (a: 01,

polévka jéhlova se zeleninou (a: 06,09) _ E
obéd veprova pec€eng, dudena mrkev, vafené brambory, termix, ovocny €aj (a: 01 ,03&6,07,1a) /\ A )
svacina sojovy rohlik, syrova pomazéanka s celerem, okurek, ¢aj s citrénem (a: 01,03 @ 9,10) {4

Patek 22.9.2023 o I

presnidavka chléb, vajeCna pomazanka s ementalem a mrkvi, paprika, ¢aj s citronem (a: : 3,07,1a,1b /O @
polévka kapustova (a: 01,06,1a) CSL
obéd pecené kufe na slaning, dusena ryze, salat rajcatovy, ovocny ¢aj (a: 01,66,10/ta)y~

sva€ina chléb, fazolova pomazanka s mrkvi, okurek, ¢aj s citronem (a: 01,03,06,07,

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdice
06  Sdéjové boby (soja) 1a  PSenice
07  Miéko 1b  Zito

08 Ofechy, mandle, pistacie

Ke kazdému jidlu je moznost vybéru napoju.
Jidelni listek sestavili: vedouci stravovny Josef Dvorak a kolektiv kucharfek
Zména jidelniho listku vyhrazena!

Jidlo do jidlonosi¢l se vydava na vlastni riziko a je ur€eno k pfimé spotfebé!
V8em stravnikim pfejeme dobrou chut!

vefejna informacdni sluzba



